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Sélectif
Régional
Classique &
MassStart

TORLY
CANOE-KAYAK

Championnat
Régional
Sprint

Torcy Canoé Kayak, Base Nautique Paris Vallée de la Marne



INFOS COURSE :

R1 : Alban Planchais 06 8534 78 26

Juge-arbitre : Patrick Charlaigre

Informatique : Sophie Royer/Karel Payen

Condition de participation :

Etre en possession de la carte Canoé Plus 2022.
Avoir son certificat médical d’aptitude a la pratique en compétition

Posséder a minima la pagaie couleur jaune

PROGRAMMIE prévisionnel

Samedi : Site de Torcy

Dimanche :

11h00 a 14h00 : Entrainement libre sur la marne et récupération des dossards

14h00 a 15h30 : Classique

15h30a 17h30 : Navigation libre sur le parcours Sprint (Vaires sur Marne)

18h00 a 19h15 : Mass Start
19h30 : Remise des Prix
Site de Vaires sur Marne

De 9H30a 10h30 : Navigation libre sur le parcours Sprint

10H30a 12h00 : Qualification manche 1
12h00 a 13h00 : Qualification manche 2

- 13h00 a 14h00 : Navigation libre sur le parcours Sprint
- 14h00 a 15h00 : Finales
- 15h30 : Remise des Prix
Samedi Dimanche
Marne TCK Vaires Vaires
14h O 9h O
14 h 30 Classique 9h 30 -
Navig Libre
15h 0 10h O
15h 30 10 h 30
16h O P2 11h O Q1
16 h 30 Navig Libre |11 h 30
17h 0 12h 0
17 h 30 12 h 30 g
18h 0 13h O -
18h 30 Mass Start 13h 30 Noviebibre
19h O 14h O .
Final
19h 30/ Pedium | 14 h 30
15h 0
INSCRIPTIONS :

Les programmes sont
susceptibles d’évoluer
en fonction du nombre

de participants.

De poussins a vétérans : via le site fédéral, rubrique descente (avant le 1er juillet 2021)
o http://compet.ffck.org/inscriptions/competition.php

4 € par bateau de poussins a vétérans pour la course Classique

4 € par bateau de poussins a vétérans pour la course Mass Start

o Navigation en eau vive du samedi comprise dans les inscriptions du samedi
8 € par bateau de poussins a vétérans pour la course Sprint
Réglement des inscriptions par cheque a I'ordre du TCK.

Caution dossards 80€ par club cheque a I'ordre du CRIFCK.



http://compet.ffck.org/inscriptions/competition.php

PARCOURS Classique

- Surla Marne
- Course d’environ 2km en contre la montre
- Sélectif régional
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PARCOURS Mass Start

- Surla Marne
- Course d’environ 1km en confrontation direct
- Sélectif régional
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PARCOURS Sprint

- Surle bassin d’entrainement Vaires-sur-Marne Classe 2-3
- Course d’environ 35 secondes sur 180m. Qualification 1 et 2.
Championnat régional : Quallflcatlon manche 1 et 2 pUIS flnale enl manche
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Découvrez le parcours Sprint en vidéo sur notre chaine YouTube !

https://youtu.be/IxI2P1Tr60Q

Acces samedi :

Site de Torcy

[ Eespace camion [ Espace remorque [ Vestiaire-wc Il PC COURSE

Accés dimanche :

Site de Vaires-sur-Marne
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Réservation de bateau :

Le club de Torcy et le Comité Régional peut mettre a disposition gratuitement des bateaux de
descente type WaveHopper (adultes) et ExoKid (jeunes).

Réservation aupres de Alban Planchais 06 85 34 78 26


https://youtu.be/lxI2P1Tr6oQ

