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‘GUIDE DE RANDONNEE

—— Objectif de (a formation

J':

Etre capable de préparer et encadrer une randonnée
itinérante de 4 jours ou plus, sur une riviere ou un site
de pratique inconnu, en Eau Calme (plan d'eau et
piscine) ou en riviere de classe 2 avec passage isolé
en classe 3.

Organisation de (a formation

La formation est principalement organisée sur le

terrain  (80% pratique, 20% théorie) et les/”
enseignements se basent principalement sur la mise en’

situation et |'aspect pratique. Toute la formation
technique/sécurité) et la certification se fera sur
support open-canoé (Prét/test de Canot/Open-Canoé
possible: Prospectorlé, Canyon, Vertige, Pocket-
canyon, Scout-River) ‘

d Double certification*

Certifications Pagaies /
sur les disciplines “Randonnée eau calme”
et “Open-Canoé&” (*selon le niveau acquis)

A Public et prerequis

La formation s‘adresse & des pratiquants avec une premiére

expérience de la randonnée (Riviere/Mer), une expérience

de la navigation en eau vive (classe 1/11) et ayant un niveau

de pratique et de connaissance équivalent a la pagaie
(Toute discipline).

Les prérequis afin de pouvoir postuler & cette formation :

Etre licencié FFCK, avoir 18 ans minimum.



https://www.ffck.org/formation/encadrement-benevoles/guide-federal/
https://www.ffck.org/formation/encadrement-benevoles/guide-federal/

guide Randonnée

PROGRAMMATION

i MAI

REGROUPEMENT 2025
v 9&10 Mai 2025

v 2 jours de navigation riviere classe 2
(Orne ou Risle - Normandie)

~ Présentation de la formation /
Découverte du groupe / Evaluation

du niveau de pratique / Plan
personnalisé de formation

3EME MAI

REGROUPEMENT 2026

~ Randonnée sur 4/5 jours
A déterminer collectivement

v Certification finale

v Suivi individuel

RENSEIGNEMENTS

Référents Bretagnel IDF

Alain et Patricia VALEGEAS
07 84 39 37 58

—

]
Référent Normf;mdle %
Stéphane DURECU = :
07 7157 20 71 M

9EME UGTUBHE

REGROUPEMENT 2025

~  4/5 Octobre ou 11/12 Octobre 2025

v  WE sécurité (Stade d'eau vive
d’'Inzinzac-Lochrist - Bretagne)

v Suivi individuel

v  Préparation de la randonnée 2026

TOUTAU LONG DE
LA FORMATION

COURS EN
VISI0/PRESENTIEL

Leadership et posture du Guide
Conduite de groupe

v Organiser une randonnée

- Sans
v Principes sans trace @trace
Canada

INSCRIPTION

https://canoekayakbretagne.fr
Onglet : formation/emplois

Rubrique : Guide


https://canoekayakbretagne.fr/index.php/category/formation-securite/guide/

