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Compte rendu du Bureau Exécutif  (BEx) Régional n°55 
Jeudi 13 novembre 2025 à 20h30 - distanciel 

  
 
 
Membres du BEx présents : Loïc Le Baccon, Georges Le Pallec, Béatrice Lucet, Eric Poulhe, Gwenaëlle Ruzal 
Membres du BEx excusés :  
Membres invités : Emmanuel Brugvin, Eleni Tsioli Vassiliadis 
Membres invités excusés :  Claire Moal 
Liste de diffusion : Membres du conseil d’administration, président.e.s de structures (membres affiliés et agréés), collaborateurs 
du Comité 
La séance a débuté à 20h30 
1. INFORMATIONS BEx Élu/Prof. Échéance 

1.1 Général    

1.1.1 Colloque Esport et réunion d'échange avec le mouvement sportif à la Région Île-de-France EPo EPo 12/11/25 
Monsieur Patrick Karam, vice-président chargé des Sports, de l'héritage olympique et 
paralympique, de la Citoyenneté et des loisirs, a convié l’ensemble du mouvement sportif 
francilien, le mercredi 12 novembre 2025, au siège de la Région Île-de-France sur une soirée 
en deux temps : 
• Un colloque « Esport : Quels avantages pour les ligues et comités franciliens ? » animé par 

France Esports qui a présenté les objectifs de l’Esport et ses synergies avec la pratique 
traditionnelle ; 

• Une réunion d'échange avec le mouvement sportif durant laquelle Patrick Karam a rappelé 
l’engagement de la Région envers le mouvement sportif avec le maintien, en 2026, des 
budgets inscrits dans la convention de l’olympiade 2025-2028. 

Il a également abordé les sujets suivants : 
• Les priorités régionales : la lutte contre la radicalisation, les violences sexuelles et sexistes 

et celles de bord de terrain, la longévité 
• L’utilisation du boni des JOP 2024 affecté à la Région qui sera affecté sur le 

développement de la pratique sportive pour tous ; 
• L’objectif Parité 2028, projet porté par Brigitte Henriques qui accompagne 53 femmes 

dans leur accession aux instances dirigeantes ; 
• Les Ambassadeurs du sport qui font la promotion des valeurs du sport  
• La célébration de l’excellence sportive francilienne avec la soirée des Victoires du sport le 

12 février 2026 ; 
• L’événement « Ta région en mode Jeux » qui se tiendra à l’île de loisirs de Cergy-Pontoise 

le 12 mai 2026 ; 
• Une invitation à redoubler de vigilance face aux cyberattaques 
• Les dispositifs reconduits : Chèques Sport (400 € ou 600 €), l’aide de 100 € pour une 

prise de licence des jeunes de 15-17 ans via l’application Labaz, le plan Minibus ; 
Eric Poulhe a pu échanger avec le vice-président, les équipes de la Région et d’autres 
présidents de ligues ou comités franciliens. 
    

1.1.2 Événement « Ta région en mode Jeux » de la Région Île-de-France EPo EPo/GVA 13/11/25 
La Région Île-de-France a organisé une réunion en visioconférence, le 13 novembre 2025, 
pour présenter à l’ensemble du mouvement sportif l’événement « Ta région en mode Jeux » qui 
se tiendra le 12 mai 2026 à l’Île de loisirs de Cergy-Pontoise. 
Eric Poulhe et Gauthier Vanden Abeele ont assisté à la réunion. 
Gratuit, cet événement a pour objectif de réunir plus de 2 000 jeunes franciliens, 
principalement collégiens et lycéens, pour leur faire découvrir, tester et célébrer la pratique 
sportive sous toutes ses formes. 
Un questionnaire va être envoyé au Comité pour confirmer la participation et préciser 
l’animation envisagée. Comme les deux précédentes éditions, le Comité sera présent en 2026 
et proposera une activité de kayak polo qui avait eu beaucoup de succès.  
    

1.2 Services    

1.2.1 Absence de Gauthier Vanden Abeele, remplacé par Béranger Doullé EPo EPo 01/12/25 
Au retour des congés d’été, Gauthier Vanden Abeele a fait part de son souhait de bénéficier 
d’un congé sans solde du 1er décembre 2025 au 31 mars 2026. Le Comité a accepté sa 
demande.  
Il est prévu qu’il soit remplacé par Béranger Doullé qui reprendra ses missions durant les 
quatre mois. Un projet de contrat à durée déterminée lui a été transmis. 
Gauthier doit réintégrer son poste le 1er avril 2026. 
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1.3 Développement    

1.3.1 Webinaire Féminisation GRu GLP/CHu 13/11/25 
Cf Annexe 1 
Le 15 octobre 2025, plus d'une vingtaine de personnes ont assisté au webinaire « Féminisation 
de la pratique », organisé par le Comité en partenariat avec plusieurs intervenant·e·s de 
structures FFCK franciliennes particulièrement engagé.e.s dans la féminisation. L’objectif de 
cette session était de partager des expériences, de présenter des bonnes pratiques et de 
proposer des actions concrètes pouvant être mises en œuvre directement dans les clubs. 
    

1.3.2 Webinaires Réparation et atelier associé  GLP GLP/CHu 13/11/25 
Cf Annexe 2 
Le Comité a proposé un cycle de deux webinaires consacrés à la réparation du matériel 
nautique, complété par un atelier pratique permettant de mettre en application les notions 
théoriques abordées. Ces trois actions ont rassemblé 125 participations, permettant aux 
participants de renforcer leurs connaissances sur le sujet. L’objectif était de leur transmettre 
des compétences directement applicables au sein des clubs. 
1.4 Activités    

 
2. DÉCISIONS BEx Élu/Prof. Échéance 

2.1 Général    

2.1.1 Ordre du jour du conseil d'administration du 18 décembre 2025 GLP GLP/ETV 18/12/25 
Cf Annexe 3 
L’ordre du jour du conseil d’administration qui se tiendra le 18 décembre 2025 en distanciel 
est soumis aux élu.e.s pour approbation. 

Décision   Le BEx valide l’ordre du jour présenté et son envoi aux membres du conseil 
d’administration. 

   

    

2.1.2 Assemblée générale ordinaire et élective du 21 mars 2026 GLP GLP/ETV 21/03/26 
Tenu par une association d’étudiants, le tiers-lieu ESS’pace situé dans le 13e arrondissement 
à Paris avait accueilli les assemblées générales du Comité en mars 2022 et 2023. Son 
emplacement, la configuration de la salle et les prestations fournies avaient donné totale 
satisfaction. Il est proposé de réorganiser l’assemblée générale du 21 mars 2026 dans ce lieu. 

Décision   Le BEx valide la proposition.    
    

2.2 Services    

2.2.1 Carte de vœux 2026 EPo EPo/ETV 13/11/25 
Le Comité prévoit traditionnellement l’envoi d’une carte de vœux par courrier. Deux projets 
sont soumis aux élus. 

Décision   Le BEx valide un projet avec l’édition de 150 cartes avec un souhait d’ajustement 
graphique. 

   

    

2.3 Développement    

2.3.1 Enquête sur les clubs franciliens  EPo GLP/GVA 18/12/25 
Cf Annexe 4 
Les élu.e.s du BEx et l’équipe technique régionale (ETR) se sont réunis le 3 novembre 2025 
pour identifier des actions à mettre en œuvre dans les deux axes de travail prioritaires retenus : 
la communication et la proximité. 
Dans la continuité de ce qui avait été décidé à la dernière réunion du Bex, les participants se 
sont accordés pour préciser modalités de partage de l’information et de collaboration avec les 
membres du conseil d’administration pour recueillir leurs contributions.  
Il a été convenu de leur adresser : 
• La synthèse de l’enquête, déjà diffusée avec le compte rendu du BEx du 9 octobre 2025 ; 
• Un questionnaire permettant de confirmer, infirmer ou compléter les axes de travail et 

actions déjà identifiés. 
Le retour du document est souhaité pour le 1er décembre 2025, de manière à en effectuer une 
synthèse qui servira de base de discussion au conseil d’administration du 18 décembre 
2025, majoritairement consacré à échanger et définir un plan d’actions à destination des clubs. 
Le questionnaire est présenté aux élu.e.s pour validation. 

Décision   Le BEx valide le questionnaire et son envoi aux membres du conseil 
d’administration 

   

    

2.3.2 Assemblées générales des structures franciliennes GLP  GLP/CHu 13/11/25 
Est présentée ci-dessous la liste des prochaines dates connues d’assemblées générales des 
structures, avec les représentations identifiées d’un membre du bureau : 
Clubs 
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• Effort et Joie Cachan, le dimanche 7 décembre 2025 à 18h, à « La Réserve », 24 place 
Jacques Carat, à Cachan : Eric Poulhe 

• Canoë Kayak Club France, le samedi 13 décembre 2025 à 17h30, au 47 Quai Louis 
Ferber, à Bry-sur-Marne : Eric Poulhe 

• Canoe Kayak Club des Meulières, le samedi 10 janvier 2026 à 14h, à la Maison Guilbert, 
17 avenue de la Ferté-sous-Jouarre à Saint-Cyr-sur-Morin : Eric Poulhe, Béatrice Lucet 

• Ass. Sportive Mantaise, le samedi 17 janvier 2026 à 17h, à la base Patrick Foret, route de 
l’Ile, à Limay : à définir 

• Ourcq Can’ohe Club Sevranais, vendredi 23 janvier 2026 à 20h, au 31 boulevard de la 
République à Sevran : Loïc Le Baccon 

• S.N.T.M. Saint-Maur, samedi 7 février 2026 à 17h, au131 av. du Bac, à Saint-Maur-des-
Fossés : à définir 

Comités départementaux 
Comité départemental de canoë kayak des Yvelines, le mardi 17 février 2026, heure et lieu à 
confirmer : Eric Poulhe à confirmer 

Décision   Le BEx valide la liste.    
    

2.3.3 Compte rendu de la commission Espaces, sites, itinéraires et navigation durable du 14 
octobre 2025 

GLP GLP/CHu 13/11/25 

Cf Annexe 5 
Le compte rendu n’appelle pas de commentaire particulier. 

Décision   Le BEx valide le compte rendu.    
2    

2.4 Activités    

2.4.1 Règlement de l'animation Jeunes EPo EPo/EBr 18/12/25 
Cf Annexe 6 
Le projet de règlement de l’animation Jeunes a été annexé au compte rendu de la commission 
qui s’est tenue le 24 septembre 2025. Les élu.e.s du BEx ont demandé une révision sur la 
forme. 
Le règlement a été révisé avec le président de la commission Matthieu Lauberton, sans remettre 
en question les principes qui avaient été décidés à la réunion du 24 septembre 2025. 
Il a été proposé que ce règlement ne soit par millésimé sur l’année 2026, uniquement, mais 
qu’il puisse être reconduit tacitement d’année en année, s’il n’y a pas de modification. 
Le projet est présenté au BEx avec une proposition d’inscription à l’ordre du jour du conseil 
d’administration du 18 décembre 2025 qui le validera. 

Décision   Le BEx approuve le projet de règlement de l’animation Jeunes qui sera présenté 
au conseil d’administration du 18 décembre 2025 pour validation. 

   

    

2.4.2 Compte rendu de la commission Eau calme du 2 octobre 2025 EPo EPo/GVA 13/11/25 
Cf Annexe 7 
Le compte rendu n’appelle pas de commentaire particulier. 

Décision   Le BEx valide le compte rendu.    
    

2.4.3 Compte rendu de la commission Eau vive du 9 octobre 2025 EPo EPo/GVA 13/11/25 
Cf Annexe 8 
Le compte rendu n’appelle pas de commentaire particulier. 

Décision   Le BEx valide le compte rendu.    
    

2.4.4 Création du groupe de travail « Féminisation et mixité » GRu Gru/CMo 18/12/25 
Il est proposé de créer un groupe de travail « Féminisation et mixité » qui sera animé, dans un 
premier temps, par Gwenaelle Ruzal (vice-présidente du Comité), Angela Bonnaud (présidente 
du Comité départemental de canoë kayak des Hauts-de-Seine) et Fabien Le Jeune (trésorier du 
Canoë Kayak Club France). Un appel à rejoindre ce groupe de travail sera lancé dès qu’il sera 
créé.  
L’objectif de ce groupe de travail est de lancer des actions dont le but est de promouvoir et 
de faciliter la pratique féminine, de lutter contre les violences et discriminations liées au genre 
et d’encourager les femmes à s’investir au sein de leur club et des structures fédérales.  
Il revient au conseil d’administration de valider la création d’un groupe de travail. 

Décision   Le BEx accepte la proposition et son envoi aux membres du conseil 
d’administration pour validation 
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3. ÉTUDE BEx Élu/Prof. Échéance 

3.1 Général    

3.2 Services    

3.3 Développement    

3.3.1  Représentation à l’Agence de bassin Seine-Normandie GLP GLP/CHu 13/11/25 
Lucien Chaise, membre de la commission Espaces, sites, itinéraires et navigation durable de la 
FFCK, est membre titulaire du comité de bassin de l’Agence de l’eau Seine-Normandie au titre 
des activités nautiques. Il souhaite mettre fin à son mandat. Compte tenu de l’importance 
d’avoir un représentant des sports de pagaie, les coprésidents de la commission nationale se 
sont rapprochés du Comité pour voir si un représentant francilien pourrait le remplacer. 
Georges Le Pallec et Camille Hurez vont se rapprocher de la commission nationale pour avoir 
plus d’informations. Ils vont informer les membres de la commission régionale et voir dans 
quelle mesure une candidature pourrait être envisagée, en sollicitant notamment le réseau 
francilien des Gardiens de la rivière à la mer.  

Décision   Le BEx valide la démarche avec le souhait de trouver un représentant francilien 
pour siéger au comité de bassin de l’Agence de l’eau Seine-Normandie 

   

    

3.4 Activités    

La séance s’est terminée à 22h00 Prochain bureau : JEUDI 11 DÉCÉMBRE 2025 

 
Annexes 
Annexe 1 :   Webinaire féminisation 
Annexe 2 :   Webinaires et atelier réparation 
Annexe 3 :   Ordre du jour du Conseil d’administration du 18 décembre 2025 
Annexe 4 :   Avis et appel à contribution sur l’enquête clubs 
Annexe 5 :   Compte rendu de la commission Espaces, sites, itinéraires et Navigation durable du 14 octobre 2025 
Annexe 6 :   Règlement de l’animation Jeunes 
Annexe 7 :   Compte rendu de la commission Eau calme du 2 octobre 2025 
Annexe 8 :   Compte rendu de la commission Eau vive du 9 octobre 2025 
     

 Georges Le Pallec, 
Secrétaire Général 

  Eric Poulhe, 
Président 
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